PRESENTACION GUIA DEL CUIDADO EMOCIONAL DEL BEBE Y SU FAMILIA

Grupo de Trabajo en Perinatalidad de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio y del Adolescente (SEPYPNA)
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¢CUAL ES EL CONTENIDO DE LA GUIA?

Esta guia pretende ser un recurso Util para la prevencién de dificultades en el
desarrollo y la promocidn de la salud en las familias con un bebé en el primer afio
de la vida.

Integrando el cuerpo, los aprendizajes y la comunicacion emocional, abordamos
aspectos cruciales en el desarrollo de este primer afio, dentro de la cotidianidad de
los cuidados.

¢CUANDO SERA?

El dia 18 de noviembre de 19:00 a 20:30 horas.

La presentacion se realizard online a través de Google Meet.
¢A QUIEN ESTA DIRIGIDA?

El acto estd dirigido esencialmente a profesionales de la salud que trabajan con
madres, padres y bebés.

PONENTES

Marta Bdez: Psicdloga Clinica Especialista. Psicoterapeuta acreditada. Psicdloga perinatal.
Coordinadora del Grupo de profesionales en perinatalidad de SEPYPNA. Sevilla.

Merche Becerra: Psicéloga Perinatal y Psicoterapeuta acreditada. Directora de la Consulta
de Psicologia Perinatal y de la Primera infancia. Docente en formaciones y formacién del
profesorado 0-6. Valencia.

Sabina Del Rio: Psicéloga Perinatal, Directora de CALMA: Centro de Psicologia y
especialistas en maternidad, Madrid. Trabaja en la atencidn clinica a familias en relacién a
la maternidad y es docente y divulgadora en el dmbito de la Psicologia Perinatal. Madrid.

Berta Requejo: Psicéloga Sanitaria. Psicoterapeuta acreditada. Centro de Desenvolupament
Infantil y Atencié Precog¢ de San Marti. Consulta privada. Barcelona.

Beatriz Sanz: Psicéloga Clinica Especialista. Experiencia en la asistencia publica a la Clinica
de la Primera Infancia. Actualmente psicoterapeuta en practica privada. CREA Primera
Infancia. ADI Centro de Psiquiatria, Psicoterapia y Psicopedagogia. Madrid.

¢COMO ME INSCRIBO?

PUEDES INSCRIBIRTE DE MANERA GRATUITA ANTES DEL 15 DE NOVIEMBRE
COMPLETANDO EL SIGUIENTE FORMULARIO




