2015
2016

MEMORIA




X mOQO Z —

MEMORIA

2017

FundaC|o
EuIaI|a Torras de Bea
siqui

presenTacié .03

missi8, visié, vaLors [9.05
orGANs pE covern 0.0 6

CARTERA DE SERVEIS

ALTRES ACTIVITATS [0.28



Memoria 2017

fetb

1. PRESENTACIO.

Aquest any 2017, hem viscut en el nostre pais fets impactants. Per una banda els atemptats del
dijous 17 d’'agost a Barcelona i Cambrils i per laltra, els esdeveniments politics i els moviments
socials dels Ultims temps. Aquestes experiencies han tingut un impacte tant en els nostres
pacients i les seves families, com en els nostres professionals. Tenim el deure, la responsabilitat i
l'oportunitat de poder-los acompanyar emocionalment.

Tot i aixo voldriem valorar 'any 2017 com un any de creixement de tot el sector de la Salut Mental.
El compromis del conseller Comin en aguest ambit, i en especial en prioritzar I'atencid comunitaria,
queda reflectit en l'increment de pressupost d’un sector que no sempre ha estat ben tractat pels
diferents governs anteriors.

Aquesta empenta s’ha traduit en la nostra institucid en nous programes: unitat funcional TEA,
psicosi incipient, adolescencia en risc... i una millora del financament dels nostres CSMIJ de Gracia
i Sant Andreu. Amb aquests recursos s’han pogut recuperar, en certa mesura, condicions laborals
dels nostres professionals, previes al periode de retallades i sobretot una millor atencio als nostres
pacients i les seves families.

També aquest any hem hagut de presentar-nos al concurs pel CDIAP de Gracia pel 2018, amb un
resultat favorable. Esta previst un increment d’'activitat per primera vegada en els darrers 10 anys.

L’any 2017, també el recordarem a la Fundacio, com el darrer de la nostra dilatada col-laboracio
amb I'NCAA com a ICIF. Les adopcions internacionals fa anys gque pateixen una davallada molt
important i 'equip de la nostra institucid ho ha notat de manera intensa. Aixd, juntament amb
un financament insuficient d'aquesta tasca, han finalitzat, malauradament, amb el tancament
d’aguest servei.

| tal com hi ha coses gue s’acaben, n’hi ha d’altres que comencen. Aquest, també ha estat l'any
de l'inici de l'activitat de Koments, l'empresa social de la FETB, que ha obert les portes d’'un nou
centre especialitzat en donar una atenci¢ integral a adolescents i joves. Aguest projecte neix
amb la voluntat de fer créixer la Fundacio més enlla de l'activitat concertada amb I'administracio
publica i arribar a un public més ampli.

També hem continuat amb la recerca de noves oportunitats per millorar l'abast d’accid de la
nostra entitat, com per exemple amb 'acord amb I'Obra Social la Caixa per ser centre col-laborador
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del Programa Pro Infancia o bé 'obtencid d’'una subvencid del Departament de Treball, Serveis
Socials i Families per oferir una millor continuitat assistencial els nens i les families que es deriven
des del CDIAP al CSMIJ.

Des de 'ambit de la Docéencia, s’ha seguit amb el procés iniciat 'any anterior per remodelar les
activitats formatives ofertes per la Fundacio. S’han renovat i ampliat els cursos amb la Universitat
de Girona, s’ha arribat a un acord de col-laboracid amb la UOC per formar part del professorat del
seu Master en Atencid Precog, i s’han posat en marxa nous cursos propis.

Hem continuat també amb l'esforc per millorar el coneixement que es té de la Fundacio des de
diferents ambits, des del treball amb la xarxa d’atencid a la infancia i 'adolescencia, participant
en diversos grups técnics, participant com a collaboradors en iniciatives que pensem que
poden tenir un impacte positiu en diferents col-lectius, com per exemple I'edicid del llibre dels
Superherois, adrecat a families amb nens diagnosticats amb TEA, o la implicacio de professionals
de la Fundacio en diversos estudis de recerca.

Per donar a coneixer millor la diversitat de treball i coneixement que ofereixen els nostres
professionals, s’ha fet una aposta decidida per millorar la nostra comunicacid, creant un
departament especific en aquest ambit, s’ha millorat la seccid de noticies de la welb, s’ha obert una
finestra a les xarxes socials (Facebook i YouTube), aixi com la creacio d’'una newsletter mensual
amb les noticies i activitats més destacades que han passat ala FETB .

Finalment, voldriem destacar la incorporacid de la nostra Fundacid a 'Associacid Arsisam.
Aquesta associacio, que agrupa diferents entitats que treballem amlb un model similar d’'atencio,
neix amb el propodsit de demostrar la valua de la nostra manera d’atendre els pacients mitjancant
un estudi de recerca que sigui validat a nivell internacional. La FETB creu fermament en aquest
projecte, que ha de permetre aquest reconeixement davant d'altres models d’atencio.

Jordi Riba Roig Anna Taberner Salvans

Director General Operatiu i Comercial Directora General de Qualitat i Coneixement
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2. MISSIO, VISIO, VALORS.

El model de futur de la Fundacié

IDENTITAT

Oferir una resposta de qualitat i adaptada a les necessitats d’infants,
adolescents i joves amb problemes de salut mental i/o desenvolupament
i el seu entorn.

i joves amb problemes de salut mental i/o desenvolupament i el seu entorn a la
provincia de Barcelona.

. Ser 'empresa social referent en la millora de la qualitat de vida d’'infants, adolescents

- Impacte social - Professionalitat -Vocacio
-Enfocament a la persona - Alianca amb el territori - Rigor

A NIVELL PUBLIC A NIVELL PRIVAT A NIVELL DE DOCENCIA
La FETB resol les necessitats La FETB disposa d'un centre La FETB realitza docéncia en-
cliniques de salut mental i/o integral per a adolescents, joves focada a la practica clinica i a
desenvolupament de O a 18 anys i les seves families on ofereix preus accessibles.
a través d’un servei professional, un servei de qualitat i a preus
adaptat al client i que posa el accessibles.

focus en la prevencio i l'alianca

amb I'entorn on actua.
SERVEIS

A NIVELL PUBLIC A NIVELL PRIVAT A NIVELL DE DOCENCIA
- Serveis propis en 'ambit - Centre propi de diagnostic, - Masters
clinic i de prevencio (CDIAP, tractament i assessorament. . Cursos
CSMIJi Adopgwons.) o - Aliances en 'ambit social i
- Aliances en I'ambit social i comunitari. - Postgraus

comunitari.
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3. ORGANS DE GOVERN.

FUNDACIO EULALIA TORRAS DE BEA

Comissio

perl’ﬂaﬁeﬁt eeccscccccccsccccccccce e Junta de Patronat

Direccié general Direccio general de

qualitat i coneixement

operativa i comercial

: - Administracio

Equip de - Informatica i LOPD

: suport - Adjunt/a de qualitat i
: coneixement

Direccio de serveis publics

Direccio¢ de serveis privats Direccio de posicionament
@ i nous projectes
.. Resp. Centre
Eixample

Gracia i Resp. Docéncia i

recerca

esccccccccccccce

- CDIAP Gracia - Equip centre Eixample - Equip docencia
- CSMIJ Gracia - Equip recerca
. Resp. Altres
Resp. Sant Andreu centres [ Resp. Comunicacid
i Montcada Externa

- Equip altres centres
- Equip comunicacid
- Equip captacio de fons

- CSMIJ Sant Andreu
- CSMIJ Montcada

woesecccscsccecmecccccsccccsscece
ecscccccccsccscccsccssccscccsccoe

B Resp. Adopcions Resp. Nous
eee Projectes
- Adopcions - Equip nous projectes

L’existéncia d’un/a responsable no exigeix una dedicacié del 100% per part d’una persona (es considera la possibilitat que una persona
assumeixi diferents responsabilitats).
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Junta de Patronat

Eulalia Torras. Presidenta.

Maria Teresa Miro. Vicepresidenta.

Beatriz Martinez. Secretaria.

Rafel Ballus, Josep Batista, Nuria Bea, Josep M2 Coronas, Nuria Fillat, Anna Fornds,
Carmen Rico, Anna Taberner, Joan Lluis Piqué, Francesc Moreu, Antonio Aguilera i
Gloria Zegri. Vocals.

Comissié Permanent de la Junta de Patronat
Eulalia Torras, Beatriz Martinez, Maria Teresa Mird, Anna Fornos i Rafel Ballus

Director General Operatiu i Comercial
Jordi Riba

Directora General de Qualitat i Coneixement
Anna Taberner

Director Serveis Publics
Lluis Diaz

Directora Serveis Privats
Imma Marin

Directora de Posicionament i Nous Projectes
Mireia Escardibul

Responsables

Sunsi Segu. CDIAP de Gracia i CSMIJ Gracia
Albert Montaner. CSMIJ Sant Andreu i Montcada
Montse Rius. ICIF

Pere Bea. Consulta-on-line
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4. CARTERA DE SERVEIS.

4.1. CSMIJ

En conveni amb el Servei catala de la Salut, desenvolupa un atencido ambulatoria especifi-
ca en psiquiatria i psicologia a la poblacid de O a 18.

La FETB actualment gestiona 3 centres: Gracia, Sant Andreu i Montcada i Reixac.

Hem atés apieltipacients i les seves families. S’han iniciat processos. Hem donat I'alta
per millora a pacients. Hem derivat a[ ] pacients a altres dispositius.

321 59

ALTES PER PACIENTS
MILLORA DERIVATS

2958

PACIENTS
ATESOS
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411. CSMIJ GRACIA

890 /*\
PACIENTS
ATESOS

0-5

(]
. 6-
—— 12-17

I +18
290 257 14

133 167 24

Activitat: . Altes:

I Primeres
EEEN Successives :
mEmmmm Tractaments (Individuals,

grupals i familia) 5 9 5

ALTES ALTES

CLINIQUES DERIVACIO

Satisfacciod usuaris:
Gestid i organitzacio: 7,10
Professionalitat i eficacia: 7,65
Tracte percebut: 7,08

Percepcio de millora deguda
a la nostra intervencio:

Pares/Tutors legals: 6,59
Pacients de 8 a 12 anys: 7,47
Pacients de 13 a 18 anys: 8,35
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4.1.2. CSMIJ MONTCADA

575 /*\
PACIENTS
ATESOS

0-5

(]
. 6-
—— 12-17

I +18
173 178 22

86 94 12

Activitat: . Altes:

I Primeres
I Successives

mEmmm Tractaments (Individuals, 78 14

ALTES ALTES

CLINIQUES DERIVACIO

grupals i familia)

Satisfaccio usuaris:
Gestid i organitzacio: 7,81
Professionalitat i eficacia: 7,43
Tracte percebut: 7,51

Percepcio de millora deguda
a la nostra intervencio:

Pares/Tutors legals: 7,29
Pacients de 8 a 12 anys: 9,18
Pacients de 13 a 18 anys: 8,46

10,
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4.1.5. CSMIJ SANT ANDREU

1528 /*\

PACIENTS
ATESOS 216 30 34
0-5 °
. o-11
=. f e————T
I 18
456 452 36

Activitat:

I Primeres

BN Successives

mEmmm Tractaments (Individuals,
grupals i familia)

ALTES ALTES

CLINIQUES DERIVACIO

Satisfaccio usuaris:
Gestio i organitzacio: 7,34
Professionalitat i eficacia: 7,32
Tracte percebut: 6,81

Percepcio de millora deguda
a la nostra intervencio:

Pares/Tutors legals: 6,53
Pacients de 8 a 12 anys: 8,14
Pacients de 13 a 18 anys: 8,43

@
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4..4. PROGRAMES ESPECIFICS

41.4). PROGRAMA DE COL-LABORACIO ENTRE ELS CENTRES DE SALUT
MENTAL INFANTIL I JUVENIL | ELS CENTRES DE DESENVOLUPAMENT INFANTIL
| ATENCIO PRECOC

Aqguest programa es du a terme dins del districte de Sant Andreu, entre el CDIAP Rella
de la Fundacid OSAS i el CSMIJ de Sant Andreu de la FETB.

L’'objectiu del programa és articular les dues xarxes en la franja de O-6, permetent un
model de treball integrat i coordinat, compartint professionals d’ambdos dispositius per
diagnosticar i intervenir conjuntament.

1 9 3 atesos en interconsulta, dels quals

PACIENTS 32 amb diagnostic TMG.

!1 2 REUNIONS
d’interconsulta realitzades.
4 7 derivats del CDIAP al CSMIJ,

PACIENTS dels quals 8 amb diagnéstic TMG.
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4.1.4.2. PROGRAMA D’ATENCIO ESPECIFICA ALS TRASTORNS MENTALS
GREUS (TMG) EN ELS INFANTS | ADOLESCENTS

Aquest programa té per objectiu principal millorar I'atencié de la poblacié infanto-ju-
venil definida com Trastorn Mental Greu (TMG), mitjancant un programa d’atencié que
inclou la deteccid, assistencia i la rehabilitacio.

Aguest programa es desenvolupa als tres CSMIJ’s de la Fundacio.

. Gracia
I Montcada

s Sant Andreu TOtaIS

O-5 anys 6-11anys

12-17 anys
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Autisme (@ 3
Deliris paranoides ' 1
Tr. Limit de la personalitat - 5
Altres psicosis de la primera infancia 12
Desordre mixt del desenvolupament — 9
Trastorns afectius greus . 2
Montcada i Reixac
Autisme _ 1
Tr. Limit de la personalitat . 2

Altres psicosis de la primera infancia

Desordre mixt del desenvolupament

Trastorns afectius greus ' 1

Sant Andreu
Esquizofrénia 1
Altres psicosis de la primera infancia 27

Desordre mixt del desenvolupament
Tr. Dissocial de la personalitat

Psicosis desintegratives

G



Memoria 2017

fetb

4.1.4.35. PROGRAMA SALUT | ESCOLA

Aguest programa té com a objectiu general millorar la salut dels adolescents a través
d’accions de promocio de la salut, prevencio de les situacions de risc i atencid precoc als
problemes de salut relacionats preferentment amb: salut mental, salut afectivo-sexual,
consum de drogues, alcohol i tabac i trastorns relacionats amb I'alimentacio.

Aquest programa es desenvolupa als tres CSMIJ’s de la Fundacio.

SALUT | ESCOLA

Support als
professionals
de les USEE

HEM ATES

Coordinacid Col-laboracio
amb PASSIR amb 'EAP

PACIENTS

EN PROGRAMA

Col-laboracio
amb CSMIJ
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4.1.4.4. PROGRAMA D’INTERCONSULTA PSIQUIATRICA ALS HOSPITALS
GENERALS DE REFERENCIA

Proporcionem atencio psiguiatrica a les urgéncies i a I'ingrés hospitalari de la poblacio
infantil i juvenil amb trastorns mentals que es produeixen a la Unitat de Pediatria de
I'hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Donem servei a la Unitat de Cures Intensives Neonatals (UCIN), realitzant un seguiment
dels nens ingressats i donant suport a les families i a 'equip medic.

Dades rellevants:

2 8 8 visites amb un promig de B visites ambulatéries setmanals
i 3 visites setmanals a nens ingressats a la sala de Pediatria.
NENS PREMATURS INGRESSATSS
243 dels quals 20 dels nadons sén bessons
i d’aquests, 139 han passat a seguiment.

El nombre de visites de seguiment 81 8
durant el 'any 2017 ha estat de

71 DERIVACIONS | 3 4ALTES

\J
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4.1.4.5. PROGRAMA D’ASSISTENCIA DE TRACTAMENTS ESPECIFICS ADRECATS
A LA POBLACIO INFANTO-JUVENIL (PATEI)

La Unitat de Tractaments ofereix un ventall d'intervencions psicoterapéutiques gue
complementen I'assisténcia primaria que es du a terme als CSMIJ de la Fundacio. Aguests
tractaments van dirigits a nens/es i adolescents amb problemes emocionals, de caracter
i de la conducta.

La FETB ofereix, ja sigui de manera individual o en grup, els segUents tipus de tractaments:

Breu-Focal

s Comunicacio
P5|coterap|a

Familiar

Orientacio-Pares

Joc-Simbolic

rups-Taller

Mare-Nen
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VISITES

s Tr. Individual
s 7. Grup

1500 ————————— -

1000

500

o

GRACIA MONTCADA SANT ANDREU

4.1.4.6. PROGRAMA SUPORT A LA POBLACIO ADOLESCENT D’ALT RISC

Aquest programa vol donar resposta a les dificultats d’abordatge en salut mental d’'un
collectiu de joves que viuen de forma patologica el traspas des de la infancia a la vida
adulta.

4.1.4.6.1. CENTRE JOVE D’ANTICONCEPCIO | SEXUALITAT (CJAS)

Una psicologa de la Fundacio es desplaca al centre i realitza I'atencio psicologica dels
adolescents, joves i familiars atesos al CJAS, també es participa en els programes i cursos
de formacio que s’hi realitzen.
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2017

TOTAL
VISITES

30

PRIMERES
VISITES

27 3

41.4.6.2. SANT ANDREU | GRACIA

SUCESSIVES

Ofereix atencio en salut mental des d’'un enfocament integral de la salut de I’ adolescent,
tenint en compte les arees subjectives del seu funcionament mental aixi com el seu entorn
familiar i social.

Donem atencid presencial a 'adolescent, treballant amb el derivador la manera d’enfortir

la seva demanda per tal que arribi al CSMIJ o treballant per atendre’l en el seu entorn
més propetr.

També pretenem cobrir la demanda des de les vessants de la prevencié, promocid
de la salut, procés diagnostic de la situacid, orientacid terapéutica en un sentit ampli i
promocionant la reinsercid i rehabilitacié social quan sigui adient.

\J



Memoria 2017

fetb

4.1.4.7. KIDSTIME

D’on sorgeix aquesta iniciativa? Els tallers Kidstime es van crear en 1999 en el Regne
Unit gracies al psiquiatre Alan Cooklin, i a Catalunya van comencar a desenvolupar-se en
2014.

Queé son els tallers Kidstime? Aguests tallers s’han desenvolupat per a nens, nenes i
joves, fills i filles de pares o mares amb malaltia mental. Els objectius son la prevencio, la
promocio de la salut, la potenciacid de recursos i capacitats que té cada familia.

Que es fa? Kidstime ofereix un espai de trobada on els/les integrants del Grup
multifamiliar podran expressar-se i compartir vivéncies i experiéncies al voltant de la
crianca i la convivencia en families en que la malaltia mental hi és present.

A través d’activitats formatives i de sensibilitzacio, del joc, dinamiques i representacions,
infants i adolescents i els seus pares tindran la possibilitat de créixer conjuntament
acompanyats per professionals de Salut Mental i de Serveis Socials.

Els tallers es realitzen mensualment, durant un any, en grups multifamiliars amb una
durada de 2,5 hores. Es realitzen en espais comunitaris, fora dels centres de salut mental.

Durant el 2017 s’ha realitzat el taller Kidstime a Montcada i Reixac i als districtes de Gracia
i Sant Andreu.

MONTCADA | REIXAC 21 PERSONES ATESES
GRACIA1 8 PERSONES ATESES

SANT ANDREU 2 7 PERSONES ATESES
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4.2. CDIAP

En conveni amb el Departament de Treball, Afers Socials i Families atén als nens de O a 6
anys gue presenten retard evolutiu o tenen risc de patir-lo per qualsevol causa, tant si és
d’ordre bioldgic com relacional o social.

També atén a les families que consulten per dificultats emocionals o de conducta dels
seus fills.

La deteccid precoc i la prevencio sén també objectius del CDIAP, fet pel qual manté con-
tactes amb escoles bressol i amb serveis pediatrics.

Altes:

553 1&B
R 555

38 87

ALTES

DERIVACIO

ALTES

PER MILLORA

Satisfaccio usuaris:

Gestio | organitzacio: 8,42
Professionalitat i eficacia: 7,10
Tracte percebut: 8,37

Activitat:

EE Primeres

EEEN Successives

EEN Tractaments
(Individuals,
grupals i
familia)

Percepcidé de millora deguda
a la nostra intervencio:

Pares/Tutors legals: 8,35
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4.5. ICIF

L’'equip d’Adopcions realitza els estudis psicosocials necessaris en el procés de prepara-
ci6 | valoracio de les persones sol-licitants d’adopcid internacional, portant a terme tant
processos de primera adopcid com les actualitzacions, ampliacions, informes de vigen-
cia, canvis de perfil i/o de pais i totes les modificacions requerides per '"CAA (Institut
Catala de I'Acolliment i de 'Adopcid).

Families o persones individuals que han fet el
curs de preparacio per a ’'adopcio.

29 + 8 + 4

SENYORES CURSOS DE
PARELLES SOLES PREPARACIO

EXPEDIENTS
d’estudis psicosocials lliurats a ''CAA.

ENTREVISTES de seguiment post-adoptius:
primer seguiment i seguiments posteriors.
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4.4. LA UNITAT DE PRIVADA

En regim privat, atén a qualsevol familia que no pertanyi a cap sector que atenem des de
I'assisténcia publica a la Fetb.

Ofereix Diagnostic, Orientaciod Terapeéutica, Tractaments i Seguiments en Psiquiatria, Psi-
cologia, Logopedia a nens i adolescents d’entre O i 30 anys.

A part de I'Activitat Assistencial, es realitzen Supervisions Externes, tant a Institucions
com a professionals a titol individual; ja sigui de forma presencial o via online.

Activitat:

I Primeres
EEN Successives
I Tractaments
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4.5 DOCENCIA

S'ofereixen diferents programes de formacid dirigits a metges, psicolegs, pedagogs,
psicopedagogs, mestres d’educacio especial, i educadors i treballadors socials.

Formacio realitzada des de la FETB:
Master Teoric-Clinic

En psicopatologia del nen, 'adolescent i la familia des de la perspectiva relacional i
psicoanalitica.

Cursos teorics

Iniciacio a la clinica des de la perspectiva relacional i psicoanalitica.
Introduccio a la reeducacié des de la perspectiva psicodinamica.
Aplicacio de les técniques projectives a la clinica infanto-juvenil.
El treball amb families.

Introduccio a la psicoterapia en clinica infanto-juvenil.
Introduccid a I’'Atencid Precoc.

Cursos d’especialitzacio:

Reeducacio.

Atencio precoc.

Psicoterapia.

Formacioé en col-laboracié amb altres Institucions:

Universitat de Girona:

Postgrau en Diagnostic en I'Atencid Precoc: aplicacio dels tests en els nens de O a 6 anys.
Teoria, observacid de processos i practica supervisada.

2
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Curs d’especialitzacio. Els nens prematurs, la importancia de la vinculacio.

Curs d’especialitzacio. Atencio Sociofamiliar. Circumstancies psicosocials que envolten
les realitats familiars actuals.

Curs d’especialitzacio. La construccio de la identitat de les persones adoptades.
Universitat Oberta de Catalunya (UOC):

Master universitari de psicologia infantil i juvenil: técniques i estratégies d'intervencio |
(O a 6 anys).

Col-laboracié com a centre de practiques:

Universitat de Barcelona:

Master: avencos en la clinica psicoanalitica de la infancia i adolescéencia.
Master: psicoterapia psicoanalitica per a la Xarxa de la Salut Mental.
Universitat de Girona

Master interuniversitari en psicologia general sanitaria.

Universitat de psicologia, ciéncies de I’educacié i de ’esport Blanquerna
Grau de psicologia. Practicum en Atencio Precoc.

Master en Atencio Precoc i Familia.

Universitat Paris8:

Grau de psicologia. Practicum.

Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Grau de psicologia. Practicum.

Instituto Superior de Estudios Psicolégicos (ISEP)

Master en atencion Temprana.

25
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e PEcuac « de PEsport Blangucrna Universitat
de Barcelona

Q e Q- Isep™

UNIVERSITE

Oberta
. ; c deCatalunva
Universitatd«Girona

WINCENMES - SAINT-DE S

Altra Activitat Formativa

S’hanfet 8 Sessions Clinigues Obertes adrecades al'equip, alumnes iaquells professionals
de la Xarxa interessats.

Gener: L’acompanyament en la recerca d’origens en adopcié: de la comunicacio a la

mediacié (Cesarina Ontiveros)

Febrer: Entre cotons (M. José Ruiz)

Marc: Els meus pares m’arrosseguen al mal (Albert Montaner)

Maig: Vingui vosté, quan I'adolescent no enfila el fil a 'agulla (Montse Grau)

Juny: Quan es posa aixi no 'aguanto (Roser Soliva)

Octubre: Quan els trastorns d’alimentacié esdevenen simptoma de... (Consol Tarragd)
Novembre: Jo séc la cuinera i tu? (Juliana Villar)

Desembre: Aproximacio teorica i clinica sobre I'organitzacié limit de la personalitat en
adolescents (Ganaélle Anza)

Aquestes Sessions Cliniques es realitzen a ’Espai Creatiu Badabadoc.

Cr. Quevedo, 36 Baixos. Bcn

badabadoc
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4.6. COL-.LABORACIO AMB ALTRES ENTITATS

1DACIS

e Joves | Adults

El Centre de Joves i Adults de la Fundacid ACIS acull a totes aquelles persones que per
raons diverses no han tingut o no poden seguir la formacio habitual. La seva finalitat
és la d’atendre i compensar els deficits socioeducatius de joves i adults que tenen
situacions especials.

Un professional de la FETB setmanalment es desplaca al centre oferint suport |
assessorament als professors, i intervenint de manera individualitzada amb els alumnes,
reforcant la seva autoestima, ajudant-los a assumir la seva situacié i orientant el seu
futur personal i laboral.

q,l—r, b Carilas

Diocesana de
Barcelona

Tractaments reeducatius i psicoterapeutics dins el programa Caixa Proinfancia de I'Obra
Social La Caixa, coordinada per Caritas, a centres escolars de Torre Bard, Carmel i Gracia.

S’han realitzat 369 visites a un total de 10 nens/es.
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5. ALTRES ACTIVITATS
5.1. NOUS PROJECTES

L’equip de Nous Projectes de la Fundacid Eulalia Torras de Bea ha desenvolupat diversos
projectes nous i d'innovacid durant 'any 2017, amb diferents origens i objectius pero tots
ells pensats per tenir un alt impacte en la qualitat del servei d’atenciod a infants, joves i les
seves families. Entre ells mencionem els seglents:

1. La FETB ha donat suport durant tot I'any 2017 al desenvolupament del Projecte
SuperHerois que té com a objectiu publicar materials especifics per a infants amb un
Trastorn de I'Espectre Autista (TEA) i les seves families. La primera fase d’aguest procés
ha estat la publicacid de dos contes pensats especialment per aguests infants i les seves
families. El projecte tindra noves etapes durant el 2018 que podeu trobar a la seva propia
web (www.superherois.cat).

2. La Fundacid ha formalitzat amb I'Obra Social la Caixa, la seva participacio al Programa
Prolnfancia pel territori del Districte de Gracia de la ciutat de Barcelona que s’iniciara
durant 'any 2018.

3. Projecte de suport especialitzat als infants i families que passen de l’atencié a
un servei public de CDIAP a un servei public de CSMIJ i ha merescut un financament
parcial per part de la Generalitat de Catalunya durant els anys 2017 i 2018.

4. FETB Innova (Innovation Jam): proposta oberta de noves iniciatives per part de tots
els professionals de la Fundacié. Com a resultat d’'aguest projecte, hem rebut fins a 22
noves idees que mirarem d’anar canalitzant durant I'any 2018.

Apart d’aguests projectes, 'equip ha collaborat en altres iniciatives de la Fundacio com
la preparacioé de la Jornada Anual, la redaccid de continguts per la web de la FETB, el
suport a la presentacid de concursos publics, etc.
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5.2. COMUNICACIO

Aqguesta és una funcio que s’ha estrenat 'any 2017 i que té el seu origen en el Pla Estratégic
de la Fundacio. A inicis d’any vam preparar el Pla de Comunicacio de la FETB i el Pla de
mitjans 2017. Aguests plans inclouen tota una série d’accions a realitzar per part de la
Direccio i pels professionals de la Fundacido amb I'objectiu d’'impulsar la seva preséncia a
nivell public en espais d’'opinid, de reflexid i de divulgacid en general.

El Pla de Mitjans 2017 ha inclos la publicacio de 6 notes de premsa a diferents mitjans
escrits sobre temes diversos en Psicologia Infantil i Juvenil i Desenvolupament Infantil,
la creacié d’un BLOG de noticies, la distribucié d’una Newsletter mensual (6 durant
el 2017), la creacié de dos nous canals digitals a les xarxes Facebook i Youtube i la
distribucio sistematica de les nostres activitats publiques a més de 1000 professionals
del sector. Fruit d’aguesta iniciativa hem iniciat també la gravacio de diverses series de
videos (publicats al Canal Youtube):

* Les Sessions Cliniques Obertes gue mensualment realitza la Fundacio. Aguestes
sessions son obertes a tots els professionals del sector i, d’aguesta manera, les posem
a disposicid de qui hi estigui interessat en format breu o en forma de sessid completa.
Durant el 2017 n’hem publicat 5.

» Videos ‘Parlem de.. en gue, de forma monografica, un professional de la FETB
introdueix els aspectes principals d’'una area de treball en Psicologia Infantil i Juvenil:
trastorns, atencid, prevencio, etc. Durant el 2017 n’hem publicat 2.

» Videos ‘Avui coneixem...’ on entrevistem professionals de la FETB que ens expliguen
la seva trajectoria professional, el treball a la Fundacid i les seves arees de responsabilitat.
Durant el 2017 n’hem publicat 3.

Gracies a aguestes accions hem pogut arribar de forma més directa tant als professionals
del sector com ales families i el public en general amb continguts generals o especialitzats
gue creiem que poden ser d’interés.
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5.3. RECERCA

La Fundacio participa en les seglUents recerques:
ROM (Routine Outcome Measurement)

Objectiu: avaluacio de la practica clinica a través de ladministracid de proves
estandaritzades i validades a través de la metodologia ROM (Routine Outcome
Mesurement).

En aguesta recerca participen diferents institucions dins de 'ambit de la salut mental,
les quals s’han constituit en una associacid de nom ARSISAM (Avaluacié de Resultats
Sistematica en Salut Mental).

Parentalitat i desenvolupament infantil i amb retard del desenvolupament.

Investigacio avalada pel Ministeri d’Economia i Competitivitat. La dur aterme la Universitat
de Barcelona amb la implicacio dels CDIAP’s de Catalunya, Madrid i Valéncia.

Objectiu: donar eines als professionals per assessorar a les families sobre coses a fer en
el seu entorn amb els fills per millorar el seu desenvolupament.

La poblacio a investigar la formen nens amb retard del desenvolupament d’edats entre
els 201 47 mesos.
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5.4. JORNADA ANUAL

La Fundacié Eulalia Torras de Bea va celebrar una jornada enfocada a I'adolescencia,
a reflexionar sobre les seves dificultats perd també les seves capacitats, recursos,
competeénciesiaspectes sans, tant d’ell com també de 'entorn. Veure amb quins aspectes
es pot comptar per tal de promoure progrés i benestar.

Tanmateix dins de la Jornada es va celebrar i reconéixer la trajectoria professional
de Leticia Escario, psicologa de la nostra Fundacié que al llarg de 45 anys ha estat
dedicada i compromesa amb els infants i adolescents, i ha contribuit en gran mesura al
desenvolupament i progrés de la Fundacio.

La Jornada es va dur a terme al Caixaforum de Barcelona el 6 d’octubre del 2017.

< XIVJORNADA
6 D'OCTUBRE

CAIXA FORUM BARCELONA
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